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Fürbitten – Vorschlag 1

Jesus Christus, ausgestattet mit Talenten und Fähigkeiten, sendest du uns aus in 

die Welt. Der Weg durch das Leben ist dabei auch ein immerwährender Weg des 

Entdeckens und Suchens, des Findens und Fragens. Im Vertrauen auf deine Nähe 

 kommen wir mit unseren Bitten nun vor dich. 

1.    Stress, Trubel und Auseinandersetzungen prägen den Alltag vieler Menschen. 

Wir bitten dich: Hilf  allen Getauften, in den täglichen Dingen des Lebens Spuren 

deiner Liebe zu entdecken, damit sie gestärkt werden durch das Frohmachende 

deiner Botschaft. 

Jesus Christus, du unser Bruder und Herr. –  A: Wir bitten dich, erhöre uns.

2.   Angst und Zweifel hindern, kreativ mit den  eigenen  Begabungen umzugehen. Wir 

bitten dich:  Gib  allen, die sich aus ihrem Glauben heraus engagieren, Neugierde, 

ihre Talente zu entdecken, Kraft, aus  Gewohnheiten auszubrechen und Nachsicht 

miteinander, wenn gemeinsam neue Wege gesucht werden.

  Jesus Christus, du unser Bruder und Herr. –  A: Wir bitten dich, erhöre uns.

3.   Vereinzelung und Einsamkeit erschweren das Glaubensleben in den 

Diasporagebieten. Wir bitten dich: Schenke der Kirche einen lebendigen Glauben, 

der die Einzelnen stärkt und Gemeinschaft stiftet.

   Jesus Christus, du unser Bruder und Herr. –  A: Wir bitten dich, erhöre uns.

4.   Ohnmacht lähmt uns angesichts der vielen Krisen und Katastrophen in der Welt, 

aber auch in unserer Kirche. Wir bitten dich: Hilf uns dort, wo wir täglich leben 

und arbeiten, alle Ansätze von Ungerechtigkeit und Gewalt zu erkennen, damit wir 

ein Miteinander gestalten können, in dem du aufleuchtest. 

  Jesus Christus, du unser Bruder und Herr. –  A: Wir bitten dich, erhöre uns. →
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5.   Tod und Trauer wiegen schwer auf den Herzen hinterbliebener Angehöriger. Wir 

bitten dich:  Gib den Verstorbenen, die diese Welt verlassen haben, ein neues Leben 

in der himmlischen Gemeinschaft mit dir. 

  Jesus Christus, du unser Bruder und Herr. –  A: Wir bitten dich, erhöre uns.

Herr Jesus Christus, unsere lauten und leisen Sorgen, unsere kleinen und großen 

Bitten wissen wir bei dir gut aufgehoben. Dir sei Lob und Dank, heute und alle Tage 

unseres Lebens bis in Ewigkeit. Amen. 

Fürbitten – Vorschlag 2 mit Liedruf
GL 182 – Du sei bei uns in unsrer Mitte 

1.   Guter Gott, wir beten für alle Menschen, die das Vertrauen in sich und ihre Talente 

verloren haben. Stärke sie und lass sie deine Liebe entdecken.

  A: Liedruf

2.   Wir beten für alle Kinder, die aus verschiedenen Gründen nicht die Möglichkeit 

haben, ihre eigenen Talente zu entfalten. Stärke sie und lass sie deine  Liebe 

entdecken.

  A: Liedruf

3.    Wir beten für alle Menschen, die einsam sind und sich nach Freundschaft mit 

anderen Menschen sehnen. Stärke sie und lass sie deine Liebe entdecken. 

  A: Liedruf

4.   Wir beten für alle Menschen, deren Leben durch Krankheit oder andere Umstände 

eingeschränkt ist. Stärke sie und lass sie deine Liebe entdecken. 

  A: Liedruf →
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Fürbitten – Vorschlag 3

Jesus Christus, als eine Gemeinschaft, die an dich glaubt und auf dein Wort hört, sind 

wir hier ver sammelt. Im Vertrauen auf deine Nähe bringen wir dir unsere Bitten. 

1.   Wir beten am heutigen Diaspora-Sonntag für alle, die in ihrem Glauben allein 

sind. Für jene, die sich  resigniert und enttäuscht von der Kirche abgewendet haben. 

Und für alle, die sich für einen echten Neuanfang in unserer Kirche einsetzen. 

(Moment der Stille)

  Herr, der du uns stärkst. – A: Wir bitten dich, erhöre uns. 

2.   Für alle, die sich in unserer zerrissenen Welt nach Frieden sehnen. Für die 

Menschen in der Ukraine, die immer in Sorge und Angst vor noch mehr Krieg und 

Gewalt leben müssen. (Moment der Stille)

  Herr, der du uns stärkst. – A: Wir bitten dich, erhöre uns.

3.   Wir beten für alle, die unter dem Leistungsdruck, den Erwartungen und 

Forderungen unserer Gesellschaft leiden. Und für jene, die sich im Alltag ganz 

bewusst Momente der Ruhe nehmen, um auf deine Stimme zu hören und Kraft zu 

erfahren. (Moment der Stille)

  Herr, der du uns stärkst. – A: Wir bitten dich, erhöre uns.

5.   Wir beten für unsere Verstorbenen, dass sie in deinem Licht leben. Wir beten auch 

für alle, die um sie trauern. Stärke sie und lass sie deine Liebe entdecken. 

  A: Liedruf

ENTDECKE, WER DICH STÄRKT.

→



Diaspora-Aktion 2023

www.bonifatiuswerk.de/diaspora-aktion

Weitere liturgische Bausteine: 
Fürbitten

 
 

4.   Für alle Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die trotz der vielfältigen Krisen 

dieser Zeit hoffnungsvoll in die Zukunft blicken. Und für jene, die sie auf ihren 

Wegen – seien sie gerade oder krumm –  begleiten und unterstützen. (Moment der Stille)

  Herr, der du uns stärkst. – A: Wir bitten dich, erhöre uns.

5.    Für unsere lieben Verstorbenen, deren irdischer Weg zu Ende gegangen ist. Für 

alle, die sie schmerzlich vermissen und um sie trauern. Und für jene, an die 

niemand mehr denkt. (Moment der Stille) 

  Herr, der du uns stärkst. – A: Wir bitten dich, erhöre uns.

Herr, du weißt, was uns im Innersten bewegt und uns auf dem Herzen liegt. Dein 

Wort stärkt uns für den Weg, der vor uns liegt. Dafür danken wir dir und loben dich 

jetzt und allezeit und in Ewigkeit. Amen.
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Fürbitten – Vorschlag 4
33. Sonntag im Jahreskreis, Lesejahr A 

Herr Jesus Christus, du hast uns Menschen ganz vielfältig geschaffen und uns mit 

ganz vielfältigen Fähigkeiten ausgestattet. In unserer Vielheit sind wir zusammen eine 

Gemeinde; so unterschiedlich wir auch sind, wir versammeln uns doch als deine eine 

Gemeinschaft. Voll vertrauen bringen wir im gemeinsamen Gebet unsere Bitten vor dich.

1.   Für deine Kirche, dass sie mit deiner Hilfe nicht müde wird im Einsatz für wahren 

Frieden und Gerechtigkeit. Für die Menschen in der Ukraine, im Sudan, im 

Heiligen Land und den zahllosen Kriegs- und Krisengebieten dieser Zeit, dass Ihnen 

dein Friede zuteilwerde. (Moment der Stille) 

  Christus, höre uns! – A: Christus, erhöre uns! →
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2.   Für die Mächtigen, die Verantwortlichen in Politik und Gesellschaft, dass sie sich 

von gegenseitigem Verständnis und dem Geist deiner Liebe leiten lassen. (Moment 

der Stille) 

  Christus, höre uns! – A: Christus, erhöre uns! 

3.   Für die Armen und Notleidenden, dass ihnen in Nächstenliebe und Respekt die 

nötige Hilfe zuteilwird. Für die Menschen in den Kriegsgebieten, besonders in der 

Ukraine und im Heiligen Land, dass Frieden und Versöhnung für sie Wirklichkeit 

werden. (Moment der Stille) 

  Christus, höre uns! – A: Christus, erhöre uns! 

4.   Für unsere Gemeinde und unsere Glaubensgeschwister in den Diasporaregionen, 

an die wir heute besonders denken, dass dein Wort in unserer Mitte lebendig 

bleibe und wirkt. (Moment der Stille) 

  Christus, höre uns! – A: Christus, erhöre uns! 

5.     Für unsere Verstorbenen, dass sie das ewige Leben finden bei dir.  

(Moment der Stille) 

  Christus, höre uns! – A: Christus, erhöre uns! 

Herr Jesus Christus, um all das und die vielen persönlichen Anliegen, die wir in 

unseren Herzen tragen, bitten wir dich. Jeden von uns berufst du zum Mittun an 

deinem Werk der Liebe. Stärkung dafür dürfen wir erfahren an deinem Tisch in dem 

gemeinsamen Mahl, das wir nun feiern werden durch Christus, unseren Herrn. 

Amen.


