Zwischenbericht Mai 2021:

1. Bericht zum Projekt
»building bridges —
(digitales) Engagement im
Generationendialog”
Januar — Mai 2021

Vor nun flinf Monaten ist unser Projekt ,building bridges —
(digiteles) Engagement im Generationendialog” gestartet. Hier
maochte ich Ihnen von den bisherigen Erfahrungen, den ersten
Erfolgserlebnissen und den Planungen fiir die nachsten Schritte
berichten.

Begegnung im Corona-Alltag: Ein ,Highlight der
gesamten Woche”

Eines unserer Hauptziele in diesem Projekt ist es, die Begegnung
und den Austausch zwischen Menschen mit unterschiedlichen
Hintergriinden zu unterstiitzen. Gerade in Zeiten sozialer Isolierung
und Distanz ist es ungemein wichtig, den Blick fir die aktuellen
Lebensumstidnde anderer Menschen nicht zu verlieren, den eigenen
Horizont zu erweitern und dadurch der Gefahr einer sozialen
Spaltung und Entfremdung entgegen zu wirken.

Hierfiir haben wir das Online-Format ,stay connected“ entwickelt. In
diesem digitalen Begegnungsraum haben Menschen, die durch die
Kontaktbeschrankungen unter Einsamkeit leiden, einmal im Monat
die Moglichkeit, andere bisher unbekannte Personen zu treffen, zu
erzdhlen, sich zu verschiedenen Themen auszutauschen und
gemeinsam kreativ zu werden. Dabei ist ein wesentlicher
Bestandteil des Projektes, die Zielgruppe moglichst breit zu fassen
und eine Teilnahme unabhdngig von Geschlecht, Religion, Alter,
Nationalitdt, sexueller Orientierung und politischer Weltanschauung
zu ermaglichen. Bisher haben die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
tiber Freunde und Bekannte, Arbeitskollegen und die offene
Ausschreibung davon erfahren. Fiir die Zukunft méchten wir das
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Angebot noch starker in den Gemeinden bekannt machen, um auch

\Y ¥/
hier den Teilnahmekreis noch zu erweitern und maéglichst divers zu Werk
gestalten.

“stay connected” Screenshot: Laura Séllner

d
Stay CO“Dﬂgit,tni Leute zu treffen,

fremde Lebenswege kennenzulernen und
mal wieder aus der eigenen kleinen Blase rauszukommen?

Amelie

Dann sei beim nachsten ,stay connected” Online-Treffen dabei!
Egal ob plaudern, spielen, kreativ werden - alles ist moglich, je
nachdem, worauf ihr Lust habt.

Stay connected - fur Menschen von 18 bis 100!
Weitere Infos zu den al I ung
nachsten Treffen findest E E "6' . yo
du hier: M ca""tas
¥l serlin

youngcaritas.de/berin/
stayconnected I 'E

Anmeldung bei Johanna: E FI
j-rogge@caritas-berlin.de
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Lantz-Dyckmans-Stiftung

stay connected Plakat (Foto: youngcaritas Berlin)



Bisher haben vier Treffen stattgefunden. Von den Teilnehmerinnen
und Teilnehmern haben wir durchweg positives Feedback erhalten.
Die einzelnen Treffen, die immer zu einem anderen Thema
stattfanden, beschrieben die Teilnehmer mit folgenden Worten:
verbindend, ermutigend, herzlich, inspirierend, bereichernd. Andere
schrieben: ,Es tut so gut, in dieser Zeit mit STAY CONNECTED den
Alltag durch gemeinsames Spielen, Lachen, Sich-Kennenlernen und
Diskutieren ein wenig hinter sich zu lassen!“ und ,,Einfach mal
ungezwungen reden zu kdnnen ohne irgendwas leisten zu miissen,
ist so schon. Mir fallt es eher schwer, mit Menschen Kontakt auf-
zubauen, mir macht das Angst. Aber der Abend war so toll
organisiert, dass ich mich rundum wohlgefiihlt habe.” Gerade hier
zeigt sich, wie wichtig solche geschiitzten und wertschitzenden
Raume sind, die den Teilnehmenden ein Gefiihl von Nihe,
Angenommen sein und Wertschatzung vermitteln und so Ausdruck
der christlichen Nachstenliebe sind. Nach einer Sommerpause ist im
Herbst eine Fortfiihrung des Projekts geplant.

Nahen fiir den guten Zweck

Ein weiteres Highlight war der
Charity Nah-Marathon, der im
Rahmen des Upcycling-Projekts
*vergissmeinnicht* anldsslich des
Fashion Revolution Days am 24.
April stattfand. Bereits in den
letzten Jahren fanden zu diesem
Anlass Nahaktionen statt,
normalerweise in unserem
Projekt-laden ,caridoo” im
Prenzlauer Berg. Da die Situation
eine gemeinsame Aktion vor Ort
nicht zulieR, entschieden sich die
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Charity Nah-Marathon des Projekts *vergissmeinnicht*
- youngcaritas Berlin -

Ehrenamtlichen aus dem Projekt  rochion Revolution Day (Foto: youngcaritas Berlin)

dazu, einen Online-Aufruf zu

starten und sich am 24. April via Zoom zu treffen. Gendht wurden
Kulturbeutel fiir zwei Einrichtungen der Obdachlosenhilfe fiir
Frauen: Evas Obdach und das Duschmobil fiir Frauen vom
Sozialdienst katholischer Frauen. Mit viel Liebe bereiteten die
Ehrenamtlichen die Materialpackchen vor, die dann an die
Teilnehmenden verschickt wurden.



Vorbereitung Charity Ndh-Marathon (Foto: youngcaritas Berlin)

Charity Ndh- Marathon Gruppenbild (Foto: youngcaritas
Berlin)

Am Abend selbst fanden sich dann 14 Ehrenamtliche zum
gemeinsamen Ndhen im Zoom-Meeting ein. Dieses Format erlaubte
es, trotz der Distanz in der Sache verbunden zu sein und sich

Hilfswerk fiir den Glauben
7N bonifatius
werk



Hilfswerk fiir den Glauben

I bonifatius
werk

zwischendrin mit Anleitungen und hilfreichen Tipps gegenseitig zu
unterstiitzen. AulRerdem konnte durch den Bericht einer

Ehrenamtlichen, die im letzten Jahr zu einem Praktikum in
Bangladesch war, auf die Lebens- und Arbeitssituation der
Textilarbeiterinnen und -arbeiter im globalen Stiden aufmerksam
gemacht werden - ein zentrales Anliegen des Fashion Revolution
Day. Neben den Ehrenamtlichen, die an der Aktion selbst
teilnahmen, beteiligten sich noch sechs weitere Ehrenamtliche am
Ndh-Marathon und schickten die fertigen Taschen dann ein.
Insgesamt sind dadurch 54 Taschen zusammen gekommen, die
inzwischen an die Einrichtungen verteilt werden konnten. Neben
dem Nachhaltigkeitsaspekt des Upcyclings, der unerlasslich fiir die
Bewahrung der Schopfung ist, konnten wir gleichzeitig im Sinne der
Ndchstenliebe Menschen mit den gendhten Kulturbeuteln
unterstiitzen, die sonst haufig aus dem Blickfeld unserer

Gesellschaft fallen.

Charity Ndh-Marathon 1 (Foto:
youngcaritas Wuppertal)
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Kulturbeutel Charity Ndh-Marathon (Foto: youngcaritas
Berlin)
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Ubergabe der Kulturbeutel an Evas Obdach (Foto: Natalie Kulik)
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Sprechstunde in den Startlochern

Neben der Planung und Durchfiihrung dieser Veranstaltungen stand
in den ersten Monaten die konzeptionelle Arbeit und Vernetzung zu
einem weiteren wichtigen Teilprojekt im Mittelpunkt: die
Smartphone-Sprechstunde. Da die youngcaritas vor allem zur
jungeren Zielgruppe Kontakt hat, gilt es hier Kooperationen
aufzubauen zu Partnern, die mit Seniorinnen und Senioren in
Kontakt stehen, die Bedarf an technischer Unterstiitzung haben.
Neben den Seniorenzentren der Caritas sind hier die Pfarreien im
Erzbistum Berlin wichtige Ansprechpartner. Hier gab es bereits erste
Gesprache, die es nun gilt weiterzufiihren und auszubauen. Fiir
Herbst ist der Start eines Pilotprojektes geplant, das dann im
kommenden Jahr ausgewertet und weiterentwickelt werden soll.
Gerade in diesem Bereich stellte die Pandemie eine grofle
Herausforderung dar, gehoren doch die Senioren zu den
vulnerabelsten Gruppen unserer Gesellschaft. Hier hoffen wir darauf,
dass es im Sommer und Herbst bereits mehr Maglichkeiten gibt, da
die direkte Begegnung der jungen und alten Menschen und der
dadurch mégliche Austausch einen wichtigen Bestandteil des
Projektes darstellt.

Neben Planungen fiir die Smartphone-Sprechstunde laufen auch
die Vorbereitungen fiir den Bistumsjugendtag im Erzbistum Berlin,
der im September stattfinden soll. Hier werden wir uns als
youngcaritas Berlin mit einer Aktion beteiligen. Dadurch mochten
wir die Vernetzung mit den katholischen Jugendverbanden
ausbauen und unsere Aktionen bei den Jugendlichen und jungen
Erwachsenen bekannter machen.

Zuvor findet Mitte Juni noch eine
Podiumsdiskussion zum Thema
Digitalisierung in der Arbeitswelt im
Rahmen des Action Camp for Global
Change statt. Auch wenn die meisten
jungen Menschen ganz
selbstverstandlich in der digitalisierten
Welt aufwachsen, sind sie mit Fragen
konfrontiert, welche Auswirkungen die

ACTION CAMP

Digitalisierung auf ihre eigene Laufbahn FOR GLOBAL CHANGE

haben wird. Hier Sicherheit und 18. - 20. Juni 2021
Selbstvertrauen zu vermitteln, ist Ziel &/—/

dieser Veranstaltung, die von jungen
Ehrenamtlichen vorbereitet wird. Action Camp Allgemein (Foto: youngcaritas Berlin)
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ACTION CAMP

FOR GLOBAL CHANGE
18. = 20. Juni 2021

Umweltschutz, sozlale Gerechtigkelt
und Menschenrechte sind
Themen, dle dir am Herzen liegen?
Dann mach vom 18. bis 20. Juni bei unserem interaktiven

Wochenende mit. Wir laden dich ein, an den vielfaltigen und
kostenlosen Workshops und Aktionen teilzunehmen!

Mehr Informationen zu den einzelnen Aktionen und
Anmeldungen findest du hier:

EiE

www.youngcaritas.de/actioncamp2021
j-wessling@caritas-berlin.de
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Action Camp Plakat (Foto: youngcaritas Berlin)

Action Camp Planungstreffen (Foto: youngcaritas Berlin)

Insgesamt kann ich festhalten, dass das Projekt gerade im Hinblick
auf die sehr wertvollen Erfahrungen und Riickmeldungen aus den
Veranstaltungen sehr erfolgreich gestartet ist. Nun geht es darum,
den Elan aus den ersten Monaten mitzunehmen und die nachsten
Schritte in Bezug auf die weiteren Teilprojekte zu gehen. Darauf
freue ich mich.



