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Ermutigende Texte liber Zuversicht,
Nachstenliebe und Kraftquellen

Neues Buch ,Entdecke, wer dich starkt” erscheint am 13. Mirz

Texte, die Hoffnung und Starkung fiirs Leben spenden: Am 13. Marz erscheint
das neue Buch ,Entdecke, wer dich starkt" im Paderborner Bonifatius-Verlag.
,Es ist eine Aufforderung, die hoffnungsvolle Botschaft unseres Glaubens in
den kleinen und groflen Dingen des oft herausfordernden Alltags (wieder) zu
entdecken”, sagt Monsignore Georg Austen, Generalsekretar des
Bonifatiuswerkes und Herausgeber der Anthologie.

Das Buch ist in Anlehnung an die Aufforderung der Diaspora-Aktion 2023 des
Bonifatiuswerkes entstanden, nach den Kraftquellen des eigenen Lebens und
Glaubens zu suchen. Dem Hilfswerk fiir den Glauben ist es ein grofdes
Anliegen, in Kirche und Gesellschaft nachzuspiiren, wo - bei allen Kriegen,
Krisen und Konflikten - der Grund unserer Hoffnung liegt.

Fiir das Buch konnten namhafte Autorinnen und Autoren christlich-
spiritueller Literatur gewonnen werden, darunter Esther Gobel, Stefan Godde,
Anselm Griin, Samuel Koch, Birgit Mock, Andrea Schwarz, Notker Wolf und
viele andere. Sie beschreiben in ermutigenden Texten Erlebnisse,
Begegnungen und Erkenntnisse, die ihnen dabei helfen, neue Kraft im Alltag
zu schopfen. Sie geben inspirierende Einblicke, wie und wo sie in ihrem Leben
dem Glauben an Gott begegnen. Dabei gehen sie der Bedeutung der
Néichstenliebe sowie dem Sinn des Lebens nach und rufen auch uns dazu auf.
Die in dem Buch zusammengestellten Lebens- und Glaubenszeugnisse, die
zum Teil von Projektpartnerinnen und -partnern des Bonifatiuswerkes
geschrieben wurden, regen dazu an, sich in guten wie in herausfordernden
Lebensphasen auf das Wesentliche zu besinnen.

Das Buch ist fiir 16,00 Euro in den Buchhandlungen des Bonifatiusverlages
sowie im Shop des Bonifatiuswerkes erhaltlich - und iiberall dort, wo es
Biicher gibt.
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Buch: Das Buch ,Entdecke, wer dich stdrkt” enthdlt Texte, die Hoffnung und
Starkung fiirs Leben spenden. Foto: Bonifatiusverlag

Portrdt: Monsignore Georg Austen, Generalsekretdr des Bonifatiuswerkes, ist
Herausgeber des Buches ,Entdecke, wer dich stdrkt”. Foto: Wilfried Hiegemann
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