Bonifatiuswerk – Informationen zur Diaspora-Aktion 2025

Diaspora-Sonntag – 16. November 2025
„Stärke, was dich trägt.“

DAS LEITWORT DER DIASPORA-AKTION 2025 – „STÄRKE, WAS DICH TRÄGT.“
Die Diaspora-Aktion des Bonifatiuswerkes steht 2025 unter einem Leitwort, das gleichermaßen herausfordern und ermutigen soll: „Stärke, was dich trägt.“. Als Christinnen und Christen haben wir in Christus den Grund all unseren Vertrauens und die Quelle unserer Kraft. Aber steht uns das im oft stressigen Alltag wirklich als stärkende Gewissheit vor Augen? 
Die diesjährige Diaspora-Aktion ist eine Einladung, sich einmal bewusst als Einzelperson und in der Gemeinschaft Zeit zur Reflexion über die Fundamente des Lebens und des Glaubens zu nehmen. Damit verbunden sind wir auch aufgefordert, unsere Beziehung zu Gott und zu unseren Mitmenschen zu pflegen sowie unsere (Glaubens-)Identität zu stärken – in Gottesdiensten, im persönlichen Gebet, im Gemeinde- und Glaubensleben, in allen Um-, Ab- und Aufbrüchen.
Eines der großen Anliegen der Arbeit des Bonifatiuswerkes ist es, dass wir uns als Christinnen und Christen gegenseitig zu solidarischem Handeln und missionarischem Zeugnis ermutigen – insbesondere in anders- oder nicht gläubigen Umfeldern. „Stärke, was dich trägt.“ erinnert auch daran, dass Glaube und Beziehungen nur dann tragen können, wenn sie selbst immer wieder bekräftigt und genährt werden. Dieser Einsatz für die Welt und für den Glauben ist Teil der christlichen Sendung. Und: Äußere Kraft braucht innere Stärke – gerade in diesen herausfordernden Zeiten. 
DIE DIASPORA-AKTION – HÖHEPUNKT AM 16. NOVEMBER 2025
Alljährlich im November macht das Bonifatiuswerk mit der Diaspora-Aktion auf die Herausforderungen katholischer Christen aufmerksam, die als Minderheit in der Gesellschaft ihren Glauben leben – in Deutschland, aber auch in Nordeuropa und im Baltikum. Alle sind dazu eingeladen, sich für die Anliegen der Katholikinnen und Katholiken in der Diaspora einzusetzen. Höhepunkt der deutschlandweiten Aktion ist der Diaspora-Sonntag am 16. November 2025, der erstmals 1966 stattgefunden hat. Dieser große Tag der Solidarität wird traditionell am dritten Wochenende im November begangen. Dann sammeln katholische Christinnen und Christen in den Gottesdiensten für die Belange ihrer Glaubensgeschwister in der Diaspora. Die feierliche Eröffnung der diesjährigen Diaspora-Aktion findet am Sonntag, 9. November 2025, im Kölner Dom statt.
UND SO KÖNNEN SIE HELFEN – AUCH EINE ONLINE-SPENDE IST MÖGLICH
Ob direkt im Gottesdienst oder von zuhause – Sie haben die Möglichkeit, das Bonifatiuswerk zu unterstützen: einfach und schnell mit einer Online-Spende (www.bonifatiuswerk.de/online-spende) oder als Überweisung auf unser Spendenkonto IBAN DE 70 3706 0193 1050 0030 07. Gerne sind auch die Mitarbeiter des Hilfswerkes telefonisch für Sie erreichbar unter: 05251 29 96-0.
ZUM BEISPIEL HELFEN SIE HIER – KLARAS KÜCHE, EINE TAFEL FÜR LEIB UND SEELE IM HAMBURGER NORDEN
Menschen, die an den Rand unserer Gesellschaft gedrängt sind, haben in Klaras Küche eine Anlaufstelle. Für sie gibt es dort Essen, Lebensmittel, Kleidung – und Wertschätzung. Träger der Einrichtung ist die Pfarrei St. Franziskus im Hamburger Norden in Barmbek-Hamm, einem Stadtteil, in dem überdurchschnittlich viele Menschen unterdurchschnittlich wenig Geld haben. In zwei Gemeindehäusern serviert ein Team aus 100 engagierten Helferinnen und Helfern an jedem vorletzten Samstag im Monat warmes, frisch gekochtes Essen. Auch eine Kleiderkammer und ein kleiner Kaufladen, in dem es Lebensmittel für einen Euro je gefüllter Tragetasche gibt, gehören zu Klaras Küche. Laut Pfarrei werden an den Ausgabetagen 200 bis 250 Menschen versorgt. Die Tafel lebt von Geld- und Lebensmittel-Spenden. Dennoch muss die Einrichtung monatlich gut 3.000 Euro für den Zukauf aufbringen. Das Bonifatiuswerk unterstützt „Klaras Küche“ in diesem Jahr mit 10.000 Euro.
HIER GIBT ES DAS BEGLEITMATERIAL – JETZT ANFORDERN
Alle Gemeinden können umfangreiches Begleitmaterial zur Diaspora-Aktion anfordern. Außer Plakaten, Spendentüten und Pfarrbriefvorlagen gibt es kostenfrei beispielsweise das Faltspiel „Kraftquelle“ sowie ein Meditationsbild zur Diaspora-Aktion 2025. Außerdem bieten wir ein Praxisheft mit Impulsen und Gottesdienstvorlagen.
WEITERE INFORMATIONEN ZUR DIAPORA-AKTION
www.bonifatiuswerk.de/diaspora-aktion
